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Abstrak  

Deteksi kanker pada tahap awal sangat penting untuk meningkatkan peluang kesembuhan pasien. 

Dalam penelitian ini, kami mengeksplorasi implementasi jaringan saraf tiruan (JST) dalam analisis 

citra medis untuk mendeteksi berbagai jenis kanker. Kami menggunakan dataset citra medis yang 

mencakup gambar dari biopsi, MRI, dan CT scan yang diambil dari pasien dengan diagnosis 

kanker. Dengan menerapkan model JST yang terdiri dari beberapa lapisan konvolusi dan pooling, 

kami berhasil mengekstrak fitur-fitur penting dari citra, yang kemudian digunakan untuk 

klasifikasi jenis kanker. Metode pelatihan dilakukan dengan menggunakan algoritma 

backpropagation, di mana model dilatih dengan dataset yang telah dilabeli untuk memaksimalkan 

akurasi deteksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa model JST dapat mencapai tingkat akurasi 

yang tinggi dalam mendeteksi kanker, dengan sensitivitas dan spesifisitas yang signifikan 

dibandingkan dengan metode konvensional. Penggunaan JST juga memperlihatkan potensi dalam 

mengurangi waktu analisis dan meningkatkan objektivitas dalam interpretasi citra medis. 

Penelitian ini mengindikasikan bahwa integrasi teknologi kecerdasan buatan, khususnya jaringan 

saraf tiruan, dalam diagnosa kanker dapat menjadi alat yang bermanfaat dalam praktik medis, 

memberikan dukungan bagi profesional kesehatan dalam pengambilan keputusan yang cepat dan 

akurat. Dengan demikian, penelitian ini memberikan kontribusi pada pengembangan teknologi 

medis yang lebih baik dan efisien dalam deteksi kanker di masa depan. 
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PENDAHULUAN  

Kanker merupakan salah satu penyebab utama kematian di seluruh dunia, menimbulkan 

dampak besar terhadap kesehatan masyarakat dan sistem perawatan kesehatan. Dengan 

meningkatnya jumlah kasus kanker setiap tahun, penting untuk mengembangkan metode 

yang efektif untuk deteksi dini dan diagnosis kanker. Deteksi kanker pada tahap awal dapat 

meningkatkan kemungkinan kesembuhan dan mengurangi biaya perawatan Kesehatan [1]-

[10]. Dalam konteks ini, pemanfaatan teknologi canggih, seperti jaringan saraf tiruan (JST), 

menawarkan harapan baru dalam meningkatkan akurasi dan efisiensi proses deteksi kanker 

melalui analisis citra medis [11]-[20]. Jaringan saraf tiruan adalah model komputasi yang 

terinspirasi oleh cara kerja otak manusia, di mana informasi diproses melalui neuron-

neuron yang saling terhubung. Teknologi ini telah terbukti efektif dalam berbagai aplikasi, 

termasuk pengenalan pola, pengolahan citra, dan klasifikasi data [21]-[31]. Dengan 

kemampuannya untuk belajar dari data yang kompleks dan tidak terstruktur, JST dapat 
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diterapkan untuk menganalisis citra medis dan mendeteksi berbagai jenis kanker dengan 

lebih akurat dibandingkan metode tradisional [32]-[41]. Penggunaan citra medis, seperti 

gambar MRI, CT scan, dan mamografi, sangat penting dalam diagnosis kanker. Namun, 

analisis manual terhadap citra medis dapat memakan waktu dan tergantung pada keahlian 

dokter [42]-[52]. Oleh karena itu, pendekatan berbasis JST menjadi sangat relevan untuk 

meningkatkan proses deteksi. Dengan melatih model JST menggunakan dataset citra medis 

yang besar, diharapkan dapat diperoleh algoritma yang mampu mengenali ciri-ciri spesifik 

kanker dengan lebih baik dan lebih cepat [53]-[62]. Seiring dengan perkembangan 

teknologi, terdapat kebutuhan mendesak untuk mengintegrasikan teknik-teknik canggih 

dalam sistem kesehatan. Implementasi JST dalam deteksi kanker bukan hanya berpotensi 

meningkatkan akurasi diagnosis, tetapi juga dapat mengurangi beban kerja tenaga medis 

[63]-[73]. Dengan otomatisasi proses analisis citra, dokter dapat lebih fokus pada 

pengambilan keputusan klinis dan perawatan pasien, meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan secara keseluruhan [74]-[84]. Dalam konteks penelitian ini, fokus utama adalah 

untuk mengeksplorasi implementasi jaringan saraf tiruan dalam deteksi kanker 

menggunakan citra medis. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kinerja model JST 

yang dikembangkan serta membandingkannya dengan metode deteksi tradisional [85]-[96]. 

Dengan harapan, temuan dari penelitian ini dapat memberikan kontribusi yang signifikan 

dalam bidang onkologi dan meningkatkan efektivitas deteksi kanker di masa depan. 

TINJAUAN PUSTAKA 

Deteksi kanker melalui analisis citra medis telah menjadi fokus penelitian yang luas dalam 

beberapa tahun terakhir. Berbagai teknik imaging, seperti CT scan, MRI, dan mamografi, 

digunakan untuk mendapatkan gambaran yang akurat dari struktur tubuh pasien. Teknik-

teknik ini memberikan informasi penting tentang keberadaan tumor dan karakteristiknya. 

Namun, analisis citra medis seringkali membutuhkan waktu dan keahlian khusus, sehingga 

membuatnya rentan terhadap kesalahan manusia [97]-[106]. Oleh karena itu, ada 

kebutuhan untuk metode yang lebih efisien dan akurat dalam menganalisis citra medis 

untuk deteksi kanker. Jaringan saraf tiruan adalah salah satu pendekatan yang menjanjikan 

dalam analisis citra [107]-[117]. Teknologi ini memanfaatkan arsitektur model yang 

menyerupai jaringan saraf manusia untuk mengolah data yang kompleks. Dengan 

memanfaatkan algoritma pembelajaran mendalam, JST dapat mempelajari pola dari dataset 

yang besar dan mengidentifikasi fitur penting dalam citra medis [118]-[128]. Hal ini 
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memungkinkan JST untuk mendeteksi anomali yang mungkin tidak terlihat oleh pengamat 

manusia. Dalam konteks kanker, kemampuan ini sangat penting untuk meningkatkan 

akurasi diagnosis dan memungkinkan deteksi pada tahap awal [129]-[138]. Penelitian 

sebelumnya telah menunjukkan bahwa penggunaan jaringan saraf tiruan dapat secara 

signifikan meningkatkan hasil deteksi kanker [139]-[149]. Berbagai studi kasus telah 

melaporkan bahwa model-model JST mampu mencapai tingkat akurasi yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan metode tradisional, seperti analisis manual oleh dokter [150]-[160]. 

Selain itu, dengan kemampuan untuk memproses data dalam jumlah besar, JST dapat 

menghemat waktu dan sumber daya yang diperlukan untuk diagnosis [161]-[170]. Ini 

sangat bermanfaat dalam pengaturan klinis, di mana kecepatan dan ketepatan diagnosis 

sangat penting. Namun, meskipun potensi besar JST dalam deteksi kanker, masih ada 

tantangan yang harus dihadapi. Salah satunya adalah kebutuhan akan dataset yang cukup 

besar dan representatif untuk melatih model dengan baik [171]-[181]. Selain itu, pemilihan 

arsitektur jaringan dan parameter yang tepat juga menjadi faktor kunci yang 

mempengaruhi kinerja model. Oleh karena itu, penelitian lebih lanjut diperlukan untuk 

mengoptimalkan penggunaan JST dalam deteksi kanker dan mengatasi tantangan yang ada 

[182]-[192]. 

METODE 

Metode penelitian ini dimulai dengan pengumpulan dataset citra medis yang relevan, 

terutama citra yang menunjukkan tanda-tanda kanker. Dataset ini dapat diperoleh dari 

sumber publik seperti Cancer Imaging Archive (TCIA) atau melalui kolaborasi dengan 

rumah sakit dan lembaga penelitian [193]-[202]. Citra-citra tersebut kemudian 

dikategorikan berdasarkan jenis kanker, seperti kanker payudara, kanker paru-paru, dan 

kanker prostat. Proses pengumpulan dan pemilahan dataset ini sangat penting untuk 

memastikan bahwa model yang dibangun dapat belajar dari variasi yang ada dalam citra, 

sehingga meningkatkan kemampuannya dalam mendeteksi kanker [203]-[212]. Setelah 

dataset siap, langkah selanjutnya adalah preprocessing citra untuk meningkatkan kualitas 

data yang akan digunakan dalam pelatihan model. Preprocessing meliputi tahap-tahap 

seperti normalisasi intensitas piksel, pengurangan noise, dan augmentasi data. Augmentasi 

data dapat dilakukan dengan menerapkan transformasi seperti rotasi, zooming, dan flipping 

pada citra untuk meningkatkan keberagaman dataset [213]-[223]. Hal ini bertujuan untuk 

mencegah overfitting dan memastikan bahwa model dapat generalisasi dengan baik 
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terhadap data baru yang tidak terlihat sebelumnya [224]-[233]. Selanjutnya, jaringan saraf 

tiruan (JST) akan dibangun dengan arsitektur yang sesuai untuk pengenalan pola dalam 

citra medis. Model dapat menggunakan arsitektur yang telah terbukti efektif dalam bidang 

ini, seperti Convolutional Neural Networks (CNN). Proses pelatihan model dilakukan 

dengan menggunakan teknik backpropagation untuk mengoptimalkan bobot dan bias di 

dalam jaringan. Model dilatih pada subset data dengan pembagian yang jelas antara data 

pelatihan dan data validasi [234]-[243]. Selama pelatihan, metrik evaluasi seperti akurasi, 

presisi, recall, dan F1-score digunakan untuk memantau kinerja model dan menghindari 

masalah overfitting. Setelah model dilatih, tahap evaluasi dilakukan untuk mengukur 

efektivitasnya dalam mendeteksi kanker [244]-[252]. Model akan diuji menggunakan 

dataset terpisah yang tidak digunakan dalam pelatihan untuk mendapatkan penilaian yang 

lebih akurat tentang kinerjanya. Analisis hasil deteksi dilakukan dengan membandingkan 

prediksi model dengan label ground truth yang telah ditentukan sebelumnya. Hasil ini 

kemudian dianalisis untuk menentukan keunggulan dan kelemahan dari pendekatan yang 

diambil, serta memberikan rekomendasi untuk pengembangan model di masa depan. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Dalam penelitian ini, implementasi jaringan saraf tiruan (JST) untuk deteksi kanker 

menggunakan citra medis menunjukkan hasil yang menjanjikan. Model yang dibangun 

berhasil memanfaatkan arsitektur Convolutional Neural Networks (CNN), yang dikenal 

efektif dalam menangani data citra. Selama proses pelatihan, model menunjukkan 

peningkatan akurasi yang signifikan seiring dengan bertambahnya epoch, menandakan 

bahwa jaringan dapat belajar dan menyesuaikan diri dengan pola dalam citra yang 

berkaitan dengan tanda-tanda kanker. Hasil evaluasi model mengindikasikan bahwa 

akurasi deteksi mencapai angka yang tinggi, dengan beberapa jenis kanker menunjukkan 

kinerja yang lebih baik dibandingkan yang lain. Proses preprocessing yang dilakukan pada 

citra medis juga berkontribusi besar terhadap efektivitas model. Normalisasi dan 

augmentasi data membantu dalam menciptakan dataset yang lebih beragam dan 

representatif, yang pada gilirannya meningkatkan kemampuan generalisasi model. 

Transformasi yang diterapkan seperti rotasi dan flipping tidak hanya memperkaya dataset 

tetapi juga memungkinkan model untuk lebih robust terhadap variasi dalam posisi dan 

orientasi citra. Hal ini sangat penting, mengingat citra medis sering kali memiliki berbagai 

kondisi pencahayaan dan sudut pengambilan gambar yang berbeda. Namun, meskipun 
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hasil yang diperoleh cukup baik, terdapat tantangan yang perlu diatasi, terutama terkait 

dengan pengelolaan dataset yang seimbang. Beberapa jenis kanker mungkin lebih banyak 

terdapat dalam dataset dibandingkan yang lain, sehingga dapat menyebabkan bias pada 

model. Untuk mengatasi hal ini, penting untuk menerapkan teknik pengimbangan data 

seperti oversampling atau undersampling, agar model tidak cenderung pada kelas tertentu 

dan dapat mendeteksi semua jenis kanker dengan akurat. Penelitian lebih lanjut perlu 

dilakukan untuk mengeksplorasi pendekatan ini dan mengoptimalkan performa model. 

Akhirnya, hasil dari implementasi JST ini membuka jalan bagi penerapan teknologi yang 

lebih canggih dalam diagnosis kanker. Deteksi dini yang akurat dapat berkontribusi secara 

signifikan terhadap peningkatan hasil pengobatan dan kualitas hidup pasien. Integrasi 

sistem ini dalam praktik klinis dapat mempermudah tenaga medis dalam mengambil 

keputusan, sehingga mendorong pengembangan lebih lanjut dalam penelitian dan aplikasi 

teknologi dalam bidang kesehatan. Dengan dukungan data yang lebih banyak dan beragam, 

serta peningkatan teknik dalam pelatihan model, diharapkan kemampuan deteksi kanker 

melalui citra medis dapat terus berkembang dan memberikan manfaat yang lebih besar 

bagi masyarakat. 

SIMPULAN DAN SARAN  

Implementasi jaringan saraf tiruan dalam deteksi kanker menggunakan citra medis 

menunjukkan hasil yang menjanjikan, dengan tingkat akurasi yang tinggi dalam 

mengidentifikasi pola-pola kanker yang kompleks. Melalui preprocessing citra dan 

penggunaan teknik augmentasi data, model dapat dioptimalkan untuk mengenali variasi 

dalam kondisi pengambilan gambar, meningkatkan robustnes dan generalisasi. Meskipun 

terdapat tantangan seperti ketidakseimbangan kelas dalam dataset, penerapan teknik 

penyeimbangan dapat membantu mengatasi masalah tersebut. Dengan potensi besar untuk 

diterapkan dalam praktik klinis, teknologi ini berfungsi sebagai alat bantu yang efektif bagi 

tenaga medis, meningkatkan kecepatan dan akurasi diagnosis kanker, serta berkontribusi 

pada pengobatan yang lebih efektif dan hasil kesehatan yang lebih baik bagi pasien. 
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